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Prévention et Secours Civiques de niveau 1

Les éléves de 3eéme ont été formés a réagir face a des situations de la vie quotidienne : malaise, traumatismes, perte
de connaissance, arrét cardiaque, etc.

S/bis

ODE L Aaln

Tout au long de la session, vous alternerez entre échanges théoriques, apprentissages pratiques et mises en
situation.

La premiére partie de la formation consistait a une formation en ligne, puis avec I'appui des Pompiers Formateurs de
I’Ain, nos éleves ont pu appréhender les gestes qui sauvent.
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